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Отчет по самообследованию 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа города Шадринска» за 2023 год. 

Историческая справка 

Детско-юношеская спортивная школа города Шадринска (далее ДЮСШ) открыта по 
решению Исполкома Горсовета Депутатов трудящихся от 20 апреля 1945 года. Это была 
первая спортивная школа Курганской области с одним отделением по виду спорта -
спортивная гимнастика. 
В 1952 году открылось отделение легкой атлетики; 
1964 - год открытия отделения лыжных гонок; 
В1974 году начинает работу секция волейбола, а в 1991г. открыто отделение волейбола; 
Самое молодое - отделение тяжёлой атлетики, открыто в 2001 году. 
С 2007 года директором школы является Каменева Лаура Герсиусовна. 
Заместитель директора по учебно-спортивной работе - Бакулина Ольга Вениаминовна. 
Методист - Громова Наталья Александровна. 
Заведующий хозяйством Какуркина Марина Станиславовна. 
С 1972 года в ДЮСШ подготовлено 4 мастера спорта международного класса: 
Елена Копытова - лёгкая атлетика 
Светлана Черемшанова - тяжёлая атлетика 
Алла Важенина - тяжёлая атлетика 
Александр Кибанов - тяжелая атлетика. 
39 мастеров спорта, 161 кандидат в мастера спорта, 536 спортсмена Спортивного разряда, 
8912 спортсменов массовых разрядов. 

Полное наименование 
Учреждения 
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с Уставом 

Муниципальное бюджетное учреждение 
дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа 
города Шадринска». 

Сокращённое название МБУДО «ДЮСШ г. Шадринска». 
Лицензия на право осуществления 
образовательной деятельности 

серия 45Л01 №0000912,Регистрационный № 
847 от 22 февраля 2017 года. ОГРН 
№1024501207510, ИНН 4502002048 

Юридический адрес 641870 Россия, Курганская область, город 
Шадринск, улица Ленина, 119 

Фактический адрес 

< 

641870 Россия, Курганская область, город 
Шадринск, ул. Спартака, 17 
641870 Россия, Курганская область, город 
Шадринск, улица Ленина, 119 

Телефоны 8(35253)90367,8(35253)90369,8(35253)90368 
E-mail dussh@shadrinsk.net 
Официальный сайт sport.s-edu.ru 
В своей деятельности Школа руководствуется: 

• Конституцией РФ, 
• федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», 
• Законом «О физической культуре и спорте в РФ», указами и распоряжениями 

Президента РФ, постановлениями и распоряжениями Правительства РФ, 
• законодательством Курганской области и нормативно-правовыми актами органов 

местного самоуправления, 
• решениями органов управления образованием всех уровней, физической 

культурой и спортом всех уровней, 
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• правилами и нормами охраны труда, техническими регламентами по пожарной 
безопасности; 

• Уставом и локальными актами Школы. 
Школа является юридическим лицом, обладает обособленным имуществом, 
закрепленным за ним на праве оперативного управления, имеет самостоятельный баланс, 
лицевые счета, печать, бланки со своим наименованием. Школа может от своего имени 
приобретать и осуществлять имущественные и неимущественные права, нести 
обязанности, быть истцом и ответчиком в суде. 
Эмблема Школы представляет собой полный эллипс, в композицию которого введен 
логотип, состоящий из двух слов: ДЮСШ и Шадринск, а также пяти символов, 
представляющих собой этапы последовательной трансформации стилизованного 
изображения ласточки в пентаграмму. Цветовая гамма эмблемы: контур эллипса красный, 
слово «ДЮСШ» синее, слово «Шадринск» красное, каждая ласточка и пентаграмма 
окрашены в три цвета - синий, белый, красный, одна пентаграмма - в синий стороны. 
Основным предметом деятельности Школы является реализация дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта и дополнительных 
общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности. 
Школа обеспечивает открытость и доступность информации, которую она размещает на 
официальном сайте Школы. Школа размещает информацию, которая опубликовывается 
по решению образовательной организации. Размещение, опубликование информации 
является обязательным требованием в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

I. Оценка системы управления в ДЮСШ 

Управление Школой осуществляется в соответствии с законодательством РФ. 
Управление Школы осуществляется на основе сочетания принципов единоначалия и 
коллегиальности. В Школе формируются коллегиальные органы управления, к которым 
относятся: 

S Управляющий совет Школы; 
S Общее собрание работников Школы; 
S Педагогический совет. 

Структура, порядок формирования, срок полномочий и компетенция органов управления 
Школы, порядок принятия ими решений и выступления от имени Школы 
устанавливаются уставом Школы. 

Управляющий совет Школы является коллегиальным органом управления, 
реализующим принцип государственно-общественного характера управления 
учреждением дополнительного образования и осуществляющим в соответствии с Уставом 
Школы решение отдельных вопросов, относящихся к компетенции учреждения. 

Председателем Управляющего совета в 2023 году осталась Дегтярева И.С. Состав 
Совета представляют представители из числа работников ДЮСШ, родителей, учащихся. 

В 2023году Управляющий советрассматривал следующие вопросы: 
Представление состава совета. 
О планировании деятельности Управляющего Совета школы на новый 
период. Переход на федеральные стандарты спортивной подготовки. 
Ознакомление с положением об Управляющем Совете. 
О проведении весенне-летних мероприятий в ДЮСШ. 
О принятии самообследования деятельности школы за 2022 год. 

Общее собрание работников Школы (далее Собрание) собирается по мере 
необходимости, но не реже 1 раза в год (2023 г - 2 раза). Решения считаются 
правомочными, если в Собрании приняло участие не менее двух третей состава, включая 
директора Школы. Решения принимаются открытым голосованием, считаются 
принятыми, если проголосовало простое большинство. 
На Собраниях в 2023 году решались следующие вопросы: 



- Ознакомление с решением двусторонней комиссии о принятии соглашения по внесению 
изменений и дополнений в коллективный договор. 
- Рассмотрение и принятие положения «О комиссии по распределению стимулирующих 
выплат в МБУДО «ДЮСШ г. Шадринска». 
- Рассмотрение и принятие нормативных актов. 
- О выдвижении кандидатур на награждение. 
Педагогический совет 
В состав педагогического совета входят директор, заместитель директора, методист, 

тренеры-преподаватели. 
Заседания Педагогического совета созываются директором Школы по мере 
необходимости, но не реже 2 раз в год, в соответствии с планом работы. 
Всего в 2023 году прошло 4 педсовета, 1 совещание при директоре. 

II. Оценка образовательной деятельности . 

Тип образовательного учреждения - учреждение дополнительного образования, основное 
предназначение которого - реализация дополнительных образовательных программ. 
Начало учебного года с 1 сентября. Продолжительность и периодизация спортивной 
подготовки зависит от специфики вида спорта, календаря спортивных соревнований и 
осуществляется в соответствии с программами по видам спорта. 
Реализуемые образовательные программы: 

№ Вид спорта Автор, название, год 

1 Волейбол 

Программа спортивной подготовки «Волейбол»/ Авт.-сост. 
Домрачева Ю.Д., Н.В.Заикина тренеры-преподаватели по 
волейболу /Шадринск 2023г. 
Общеразвивающая программа «Обп?ая физическая 
подготовка и обучение спортивной игре волейбол» /Авт.-сост. 
Домрачева Ю.Д. Шадринск, 2022г. 

2 Легкая атлетика 

Программа спортивной подготовки «Легкая атлетика» / 
Авт.-сост. Коллектив тренеров отделения лёгкой атлетики, 
/Шадринск 2023г. 
Общеразвивающая программа «Общая физическая 
подготовка» для спортивно-оздоровительных групп 
отделения легкой атлетики/Авт.-сост. Коллектив тренеров-
преподавателей отделения легкой атлетики, Шадринск, 2022г. 

3 Лыжные гонки 

t 

Программа спортивной подготовки «Лыжные гонки» /Авт.-
сост. тренеры-преподаватели по виду спорта Кудрявцев Н.Е., 
/Шадринск, 2023г. 
Общеразвивающая программа «Общая физическая 
подготовка» для спортивно-оздоровительных групп 
отделения лыжных гонок/Авт.-сост. Коллектив тренеров-
преподавателей отделения лыжных гонок, Шадринск, 2022г. 

4 

Прыжки на батуте 
(дисциплина 
«прыжки на 
акробатической 
дорожке») 

Программа спортивной подготовки «Прыжки на батуте» 
/Авт.-сост. И.В.Бахтеева, старший тренер-преподаватель 
отделения прыжков на батуте, 2023 г 
Общеразвивающая программа «Общая физическая 
подготовка» для спортивно-оздоровительных групп 
отделения прыжков на батуте/Авт.-сост. И.В.Бахтеева, 
Шадринск, 2022г. 

5 Тяжелая атлетика 

Программа спортивной подготовки «Тяжелая атлетика» / 
Авт.-сост. Смирнов Д.В., Фидлер-Смирнова А.И., тренеры-
преподаватели отделения тяжелой атлетики,/ Шадринск 
2023г. 
Общеразвивающая программа «Общая физическая 
подготовка» для спортивно-оздоровительных групп 
отделения тяжелой атлетики/Авт.-сост. Д.В.Смирнов, А.И. 



Фидлер-Смирнова, /Шадринск, 2022г. 

Программы разработаны в соответствии с Федеральными стандартами спортивной 
подготовки. 

На сегодняшний день МБУДО «ДЮСШ г.Шадринска» - это открытая, динамично 
развивающаяся социально-педагогическая система, которая создает комплексно-
образовательное пространство для развития и саморазвития каждого обучающегося 
средствами дополнительного образования. 

В рамках договоров о сотрудничестве илина основании плана совместных 
мероприятий в 2023 году Школа осуществляла взаимодействие со следующими 
организациями: 
- Центр спортивной подготовки Курганской области - в целях создания целостной 

спортивно-образовательной системы подготовки специалистов по физической 
культуре и спорту, а также воспитания спортсменов для сборных команд области и 
Российской Федерации; 

- ДЮСШ «Ермак» и ДЮСШ «Парус» - в целях более качественной подготовки 
спортсменов к соревнованиям, а также обмена опытом; 

- ФГБОУ ВО «Шадринский государственный педагогический университет» - в целях 
организации педагогической практики студентов факультета ФКиСБ; 

- ГБОУ СПО "Зауральский колледж физической культуры и здоровья" 
- МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 10» - в целях создания 

благоприятных условий для самореализации физического и личностного развития 
учащихся, охраны и укрепления их здоровья; 

- Отделение спортивной медицины ГБУ «Шадринская городская больница»; 
- Муниципальные дошкольные образовательные учреждения и школы (для проведения 

экскурсий). 

III. Оценка содержания и качества подготовки учащихся, 
численность занимающихся. 

2020 2021 2022 2023 

Число отделений по 
видам спорта 

5 5 5 5 

Число 
занимающихся в 

ДЮСШ 

640 663 664 668 

Сохранность контингента учащихся является одним из основных показателей оценки 
деятельности педагогического коллектива ДЮСШ. 
Этот показатель отслеживается в течение всего учебного года в соответствии с планом 

ВШК. 
Результаты мониторинга показали стабильностьсохранности контингента учащихся 
ДЮСШ в 2023 году 

годы 

Спортивно-
оздоровительн 

ые группы 
(чел) 

Базовой 
уровень/начальн 

ая подготовка 
(чел) 

Углубленный 
уровень/учебн 

0-
тренировочны 
е группы(чел) 

Группы 
спортивного 

совершенствован 
ия мастерства 

2020 год 148 362 130 -

2021 год 133 401 129 -

2022 год 116 440 108 -

2023 год 127 287 251 3 



Одним из ведущих направлений учебно-спортивной работы школы является ориентация 
юных спортсменов на высокий спортивный результат. Анализ выступлений учащихся на 
соревнованиях показал, что за истекший период спортсмены ДЮСШ приняли участие во 
Всероссийских, окружных, региональных соревнованиях, где показали достойные 
результаты в составе сборных команд области, города и России. 

Численность/удельный вес 
численности учащихся-
победителей и призеров 
массовых мероприятий в 
общей численности 
учащихся, в том числе: 

301 /47% 500/75,4% 635/95,6% 620/92,8% 

2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 
На муниципальном уровне 90 чел/14,1% 262 чел/ 39,5% 238 чел/35,8% 230 чел/37,1% 
На региональном уровне 180 чел /28% 205 чел/30,9% 268 чел/40,4% 256чел/41,3% 
На межрегиональном уровне 18 чел /2,8% 21 чел/3,2% 126 чел/19% 53 чел/8,5% 
На федеральном уровне 3 чел /0,5% 12 чел/1,8% 3 чел/0,5% 14 чел/2,2% 

Выполнение разрядов и присвоение званий 

разряды 2018 год 2019 год 2020 год 2021 2022 2023 
массовые 265 318 395 242 280 238 

I 16 10 20 10 26 13 
KMC 4 9 9 5 3 5 
МС 1 - 1 - - -

« 

IV. Оценка качества кадрового состава. 

Сравнительный анализ кадрового потенциала ДЮСШ показывает, что за последние 
два года штатный состав педагогов остается стабильным. 

Тренерско-преподавательский состав 

2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Тренеры всего 20 20 20 21 23 21 
Из них штатные 14 16 15 14 17 17 
Высшее проф. 12 17 17 17 17 11 
образование 
Среднее 
профессиональное 

2 2 2 1 4 4 

Категории тренеров-преподавателей 

2018 2019 2020 2021 2022 2023 
высшая 10 11 10 12 10 11 
первая 3 2 4 3 5 3 
Соответствие 1 1 3 2 1 0 
занимаемой должности 
Без категории 7 3 3 4 6 7 

В 2023г.66,7% педагогов имеют квалификационные категории (2022 г -70%). 

V. Оценка качества материально - технической базы. 



В МБУДО «ДЮСШ г. Шадринска» имеются два крупных спортивных сооружения 
технический паспорт №576 от 29.12.71 улица Ленина,119; Спартака,17: 

• Ленина,119 (легкоатлетический манеж): 1293,3 кв.м 
манеж (беговой зал- 560,7кв.м, учебно-вспомогательные -разминочный зал -86,5кв.м) 
подсобные - 489,1кв.м 
зал тяжёлой атлетики - 84,4 кв.м 
лыжная база - 72,6 кв.м. 

• Спартака,17-1347,5кв.м 
зал по спортивным играм-637,7кв.м 
зал по прыжкам на акробатической дорожке-84,6кв.м 
зал по тяжёлой атлетике-106,6кв.м 
подсобные-518,6кв.м 
Учебно-материальная база: 
Два здания, приспособленные; 
Легкоатлетический манеж 100 м х 6 м - 1; 
Зал спортивных игр - 1; 
Зал акробатики - 1; 
Зал тяжелой атлетики - 2; 
Сауна - 1; 
Лыжная база - 1; 
Методический кабинет - 1; 
Тренерские комнаты - 6; 
Раздевалки - 7; 
Душевые - 2. 

Обеспечение ДЮСШ аудио- и видеотехникой, оргтехникой (музыкальный центр, 

Наименование Кол-
во 

Аудиотехника 3 
Видеотехника 1 
Копировальная техника 3 
ТСО + 

Наименование Кол-во 

Компьютер 5 
Факс 1 
Озвучивающая аппаратура 1 

Наряду с имеющимися положительными результатами в работе педагогического 
коллектива имеются ряд недостатков и проблем: 

По данным анализа 2023 года в ДЮСШ занимается 668 учащихся. Несмотря на то, 
что наблюдается положительная динамика по сохранности контингента, ДЮСШ 
нуждается в улучшении финансирования видов спорта. С связи с переходом на 
программы спортивной подготовки наиболее серьезной проблемой является отсутствие 
достаточного количества инвентаря (особенно отделение прыжков на батуте и отделение 
лыжных гонок) и недостаточное оснащение материально-технической базы, что 
затрудняет выполнение учебных программ и создает сложности в учебно-тренировочной 
работе. Также недостаточное финансирование учебно-спортивной деятельности, а 
именно - экипировка спортсменов, выезд на спортивные сборы и соревнования. 
Кроме того, имеющиеся спортивные залы в должной мере не приспособлены к 

проведению в них современных форм занятий. Поэтому вопрос стоит не только о 
реконструкции и переоборудовании имеющихся сооружений в соответствии с 
современными требованиями, но и в строительстве новых учебных комплексов с учетом 
требований к условиям проведения учебно-тренировочных занятий, соревнований и 
оздоровительных мероприятий в новых эффективных формах.Так, например, зал по 
прыжкам на акробатической дорожке не соответствует размерам, необходимым для 
совершения целой серии акробатических элементов, в легкоатлетическом манеже беговое 



покрытие требует замены, в зале спортивных игр необходим ремонт крыши. А так же 
необходима сертификация используемых объектов спорта. 

VI. Оценка методической и воспитательной работы. 

В активной и многогранной деятельности спортивной школы, всего её коллектива 
педагогов и детей большую роль играет методическая работа, грамотно и чётко 
организованная деятельность методической службы. 
В целях повышения качества учебно - тренировочной и воспитательной работы с 
обучающимися по культивируемым видам спорта в ДЮСШ эффективно работают 
методические объединения на каждом отделении - тренерские советы. Функционирует 
научно-методический совет, в состав которого входят зам. директора по УСР, методист и 
старшие тренеры-преподаватели по видам спорта. На заседаниях научно-методического 
советав 2023 году решались учебно-методические вопросы, рассматривались и 
принимались локальные акты школы, программы, проекты, методические разработки. 
Всего проведено в течение года 4 заседания. 
Решающую роль в том, насколько эффективно сложится процесс профессионального 
роста, выполняют действующие в школе «Школа молодого специалиста» и «Школа 
педагогического мастерства». Педагоги не только получают консультации, чему-то 
обучаются, а в большей степени обмениваются опытом в рамках семинаров. Активно 
принимаем участие во многих мероприятиях городского и областного уровня (вебинары, 
конференции). Свой опыт и мастерство тренеры-преподаватели ДЮСШ демонстрируют 
накопленным богатым материалом своих "Портфолио достижений", представляя их на 
конкурсы, на семинары, к аттестации и.т.д. Наглядная демонстрация достижений 
тренеров и спортсменов на каждом отделении используется и в день открытых дверей на 
организованной выставке и на многих других мероприятиях. 
Не менее успешно транслируется опыт педагогов посредством участия в конкурсах 
профессионального мастерства. В 2023году заместитель директора по УСР стала 
победителем регионального этапа Всероссийского конкурса на лучшего работника 
спортивной школы в номинации «Заместитель директора». В традиционном 
учрежденческом конкурсе "Спортсмен года" на каждом отделении также определены 
победители. В региональном этапе Всероссийского конкурса «Лучшие практики 
наставничества Курганской области» ДЮСШ г. Шадринска заняла 2 место. 

Организационные формы методической работы. 

Формы По плану Фактически 
Курсы повышения квалификации 0 0 
На высшую категорию 0 0 
Курсы переподготовки 1 1 
Аттестация 
-на высшую 2 2 
-на первую 0 0 
Педсовет 4 4 
Научно-методический совет 4 4 
Методические дни у каждого тренера еженедельно 26 дней в году 
Методическое совещание старших тренеров 11 5 
(ежемесячно) 
Участие 
-в совещаниях для руководителей 9 9 
-в областных конференциях 1 1 
-на род. собраниях образовательных учреждений 1 1 
Семинары и конференции По 10 

назначению 
Вебинары По 2 



назначению 
Открытые мероприятия (в том числе "День открытых 
дверей") 

2 2 

Экскурсии для детских садов 8 10 
Школа молодого специалиста 
начинающие тренеры 

Диагностика 
1 

Диагностика 1 

Пополнение материалов «Порфолио» Все тренеры 100% 
Отчёты по темам самообразования (аттестующиеся 
тренеры) 

Все тренеры 100% 

Тренерские советы (ежемесячно на каждом отделении) 10 8 
Информационное обеспечение ежемесячно Памятки, 

рекомендации 

Пропаганда физической культуры и спорта и донесение информации о результатах работы 
школы осуществлялись на основе системного использования всего потенциала средств 
массовых коммуникаций и работы собственного сайта. 

Средства массовых 
коммуникаций 

По плану Фактически 

Телевидение Репортажи о школе, 
интервью 
Бегущая строка 

Интервью на соревнованиях 
Бегущая строка 

Газеты Предоставление материалов 
По итогам соревнований 

По итогам соревнований и 
мероприятий 

Сайт школы Ежемесячное обновление После каждого соревнования 
Группа ВКонтакте сети 
интернет 

Ежедневно Ежедневно 

Родительские группы в 
социальных сетях 

По мере необходимости Постоянно в том числе в 
период дистанционного 
обучения 

Воспитательная работа, традиции. 

В школе сложилась эффективная воспитательная система, реализующаяся в основном 
посредством физкультурно-спортивной и патриотической работы, направленная на 
сохранение и преумножение многолетних традиций. 

Ежегодно на отделениях кроме выполнения спортивного календаря планируются и 
проводятся другие разнообразные мероприятия. Многие годы поддерживаются 
традиции проведения спортивных праздников: «Посвящение в акробаты», «Новогодняя 
миля», «Соревнования на призы Деда Мороза»и другие. 
В рамках патриотической работы так же успешно в 2023 году прошли традиционные 
соревнования: 
-на отделении лыжных гонок памяти героя-пограничника В.В.Кондюрина, приняли 
участие в городских соревнованиях памяти тренера А. И. Торопова; 
-на трёх отделениях ДЮСШ соревнования памяти директора ДЮСШ Шабарчина Н.Е; 
-приняли участие в Мемориале посвященном памяти тренеров и спортсменов -
легкоатлетов. 
Ещё одна значимая для нас традиция привлекать большее число занимающихся в ДЮСШ 
с помощью проведения дней открытых дверей. В 2023 году они прошли с 19 по 20 
сентября. Школу посетили все желающие учащиеся общеобразовательных школ города и 
воспитанники детских садов. Для всех гостей наши тренеры-преподаватели подготовили 
выставки достижений, провели мастер-классы. 
16 мая традиционно прошло наше итоговое общешкольное мероприятие «Путёвка в 
жизнь», посвященное выпускникам школы. 

Итоги самообследования 



МБУДО «ДЮСШ г.Шадринска» по оценке образовательной деятельности, системы 
управления организацией, содержания и качества подготовки учащихся, организации 
учебного процесса, качества кадрового обеспечения, материально-технической базы, 
учебно-методического и информационного обеспечения, а также анализ показателей 
деятельности Учреждения, установленных Минобрнауки Российской Федерации, 
позволяет сделать следующие выводы и предложения: 
Деятельность Школы осуществляется в полном соответствии с имеющейся лицензией на 
право ведения образовательной деятельности при выполнении всех лицензионных 
требований. 
Реализуя концепцию многолетней профессиональной подготовки спортсменов в 
динамично меняющихся условиях жизни общества, Школа постоянно стремится 
адаптировать к ним свою структуру, совершенствовать организацию управления, 
собственную нормативную и организационно-распорядительную документацию, сохраняя 
при этом их соответствие уставным положениям и действующему законодательству. 
В целом сложившуюся в образовательном учреждении систему управления содержанием 
и качеством профессиональной подготовки кадров следует признать достаточно гибкой и 
эффективной. Структура подготовки, повышения квалификации и профессиональной 
переподготовки кадров отвечает современным требованиям системы профессионального 
образования в Российской Федерации. 
Совершенствуется организация учебного процесса, постоянное внимание уделяется его 
методическому обеспечению. Учебный процесс по образовательной программе 
организован в соответствии с учебными планами. Особое внимание уделяется 
практической подготовке учащихся. 
По результатам проведенного анализа рекомендуется расширить практику: 

• привлечения внешних финансов посредством участия в региональных конкурсах; 
• по совершенствованию качества подготовки учащихся в избранном виде спорта, 

повышение уровня их спортивного мастерства; 4 

• по совершенствованию учебно-методической, инновационной, 
воспитательной деятельности; 

• созданию условий для постоянного повышения профессионального мастерства 
тренеров-преподавателей; 

• по взаимодействию с общеобразовательными школами и детскими садами, с 
учреждениями дополнительного образования. 

Директор МБУДО «ДЮСШ г. Шадринска» Л.Г.Каменева 


